
 
 
 
 
 
 
【 目的 】 会員間の、チームワークの向上・ストレス解消とリフレッシュ・コミュニケー

ションの促進・体力の向上と健康促進・共通の体験による絆形成等を目的に実

施。 

 

【 日時 】 令和８年３月２０日（金）１０：３０ 登山開始（集合時間１０：００） 

１４：００ 解散予定（その後は、各々で糸島観光をお楽しみください） 

 

【 場所 】 立石山（標高２１０ｍ 登り時間・・約５０分） 

集合場所 → 芥屋第１駐車場  福岡県糸島市志摩芥屋２５２７ 

（スニーカー等でも登山可能な海を見ながら登山できる景色の良い低山です） 

 

【 参加費／参加者 】 ２００円前後（保険料） ／ 介護支援専門員協会の会員と、仲間 

介護支援専門員相互の交流を目的としています。グループまたは家  

族での参加の場合は必ず１名は会員であることが参加条件です。 

 

【 持参物 】 昼食 水筒、お菓子類、雨具（カッパが良い）、タオル等 

（山頂で昼食の予定です。弁当等については、各自で準備してください） 

 

【 申し込み 】 参加申込 QR コードまたはファックスにてお申し込みください。 

 

【 留意事項 】 

・当日の朝、参加者において体温測定による発熱や咳、強い倦怠感などの感冒症状の有無を

ご確認いただき、37.5 度以上の発熱や、体調が悪い場合は参加をご遠慮ください。 

・万が一悪天候が予想される場合は、中止することがございます。 

その場合、３月１８日（水）午後３時頃までにメール等にてご連絡いたします。 

・駐車可能とは思いますが、立石山は人気の低山です。出来るだけ乗り合わせでの参加をお

願いします。 

・その他ご不明な点等ございましたら山口県協会事務局（参加申込書参照）へご連絡くださ

い。 

・申し込み済後に、諸事情によりキャンセルになる場合は必ずご連絡ください。 



 
  ����オンライン申込が 

可能な方はご活用ください 

 

ケアマネ交流会 参加申込書 

グループ参加の方は、代表者以外の氏名等を以下にご記入ください。 

※記載された個人情報は本研修会の運営管理にのみ使用させていただきます。 

※申込後、開催５日前頃に詳細をメール通知いたします。 

ふりがな  

氏 名 

※グループの場合は代表者氏名をご記入ください。 

勤 務 先 
 

アドレス 

 

 

※荒天等の場合、中止等のご連絡をいたしますので必ず記載してください。 

電話番号 

（携帯） 

 

 （      ）    － 

 

申込種別 会員 ・ 非会員 （いずれかに○をつけてください。） 

備考  

 
ふりがな 

アドレス 申込種別 備考 
氏名 

１ 

 

 
会員 

非会員 
  

 

２ 

 

 
会員 

非会員 
  

 

３ 

 

 
会員 

非会員 
  

 

４ 

 

 
会員 

非会員 
  

 

５ 

 

 
会員 

非会員 
  

 

QR コードで申込ができない方のみ FAX をご使用ください。 

＊提  出  先：山口県介護支援専門員協会 事務局 

＊Ｆ Ａ Ｘ：０８３－９７６－４４６９ 

＊申込締切日：令和８年３月６日（金） 

【参加申込 QR コード】 



※立石山ご案内 （令和５年福岡県協会企画資料より参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


