
＜プロフィール：2023 年 4 月 1 日現在＞ 

兵庫県対人援助研究所 主宰 フリーランス講師・スーパーバイザー 

稲 松  真 人 (いなまつ まこと) 兵庫県加古郡播磨町 在住 
 

 

略   歴 

  １９６１ ４月 神戸市に生まれる 

 １９８０ ３月 兵庫県立八鹿高等学校卒業 

 １９８６ ３月 関西大学文学部教育学科心理学専修卒業 

  １９８６ ４月 身体障害者療護施設「博由園」に指導員として就職 

  １９９６ ４月 特別養護老人ホーム「透鹿園」に主任指導員として転勤 

 １９９８ ４月 特別養護老人ホーム「ハピータウンＫＯＢＥ」「灘の浜高齢者介護支援センター」副施設長として転勤 

 ２００５ ４月 同施設 施設長 

  ２０１０ 9 月 同施設退職 フリーランス講師・スーパーバイザー「兵庫県対人援助研究所 主宰」 

 

役   職  

兵庫県介護支援専門員協会 相談役（2005～ ） 

神戸市ケアマネジャー連絡会 相談役（2005～ ） 

日本ケアマネジメント学会代議員（2015～） 

兵庫県介護支援専門員協会 研修単位認定制度委員（2003～ ） 

兵庫県介護支援専門員協会 相談窓口委員会委員（2005～ ） 

兵庫県チーム気づきの講師メンバー（2007～ ） 

社会福祉法人 神戸聖隷福祉事業団 評議員（2017 年度～） 

 

法定研修講師等 

兵庫県介護支援専門員実務研修・専門研修講師（2002～ ） 

兵庫県主任介護支援専門員研修講師（2008～ ） 

兵庫県介護従事者研修等（FS）講師（2012～ ） 

   兵庫県民生委員児童委員新任研修講師（2014～ ） 

   奈良県主任介護支援専門員研修講師（2016～ ） 

   和歌山県主任介護支援専門員研修講師（2016～） 

 

※ 法定研修以外に、地方自治体・各種団体の研修講師や講演、対人援助職者の個人指導等を行っている。 

 

所 属 等 

   日本ケアマネジメント学会 

   日本介護支援専門員協会・兵庫県介護支援専門員協会 

   福岡人間関係研究会同人 

   西神戸混声合唱団（指揮者） 

 

執 筆 等 

「福祉教育ハンドブック ワークショップ集」2001．3 月、兵庫県社会福祉協議会福祉教育推進協議会、分担執筆 

「認知症高齢者に対するケアマネジメントの手引き」2006．１１月、神戸市介護サービス協会、分担執筆 

「気づきの「きらめきサポート」Q&A 集」2008．２月、兵庫県介護支援専門員協会、分担執筆 

「今一度考えよう！相談員に求められるソーシャルワークの視点」「支援・生活相談員 第 1 巻第 2 号 P.67～P.79」、2010.

２月、日総研出版 

「役割の二重性—担当しないという選択」「ケアマネジャー 第 13 巻第 6 号 P.24」、2011.6 月、中央法規 

「利用者の本当の思い・想いを引き出す相談援助」「相談援助＆運営管理 第 4 巻第 2 号 P.23～P.27」、2013.5 月、日総研出版 

「介護支援専門員専門研修Ⅰ演習ワークブック」2016.5 月、兵庫県社会福祉協議会、分担執筆 

「介護支援専門員専門研修Ⅱ演習ワークブック」2018.3 月、兵庫県社会福祉協議会、分担執筆 


