
「第５回山口県認知症カフェサミット」開催要領 

 

１ 目 的 

   2012年のオレンジプランを契機に認知症カフェが始まって 10年以上が経過した。こ

の間、認知症カフェは、県内各地域に広がるとともに、多様な主体による設置・運営や

取組が展開されている。 

   認知症カフェは、認知症の人やその家族にとって気軽な社会参加や相談の場であると

ともに、医療・介護の専門職や地域住民の交流や情報交換を通してお互いを理解し合う

場として、一層期待が高まっている。 

一方、３年間のコロナ禍により運営を再開できずにいるカフェや、認知症への偏見等

から持続的な運営が困難なカフェ、地域とのつながりのある活動や認知症の本人視点の

運営について、模索しているカフェもある。 

今回、「地域の仲間とつながる！認知症カフェ」をテーマに、認知症カフェと地域との

つながりや、創造的な運営方法等について情報を共有し、また、認知症の本人の声、視

点を重視した認知症カフェや地域づくりを考える場として「山口県認知症カフェサミッ

ト」を開催し、さらなる認知症カフェの普及啓発や設置、持続的な運営を促進し、認知

症の人や家族が希望を持って暮らせる地域づくりを推進する。 

 

２ 主 催 

  山口県 

 

３ 実施機関 

  株式会社ヒューマン・クリエイト（実施委託先） 

 

４ 日 時 

  令和６年２月２５日（日）午前１０時から午後３時３０分まで 

 

５ 場 所 

  KDDI維新ホール（山口市産業交流拠点施設）新山口駅北口側 

※オンライン併用 

 

６ 対象者 

  認知症カフェ関係者、認知症カフェ開設運営に興味のある方、認知症の人とその家族 

医療・介護関係者、行政関係者、一般県民 

 

７ 参加費 

  無料 

 

８ 定員 

  会場   ：２００名 

  オンライン：２００名 



９ プログラム 

  テーマ：地域の仲間とつながる！認知症カフェ 

午前の部 

10:00～12:00 

希望大使と考える認知症カフェ（動画上映、座談会） 

【座長】下関病院 認知症疾患医療センター長   中山 寛人 氏 

 

基調講演「地域とつながる！認知症カフェ」 

山口大学大学院医学系研究科公衆衛生学・予防医学講座 講師 

NPO法人山口ヘルスプロモーションネットワーク 理事長 

長谷 亮佑 氏  

午後の部 

13:00～15:30 

活動紹介／グループディスカッション 

テーマ「地域と連携したカフェ運営」 

活動紹介：(1)仁保の里山茶屋（山口市） 

     (2)ららカフェ（下関市） 

【座長】下関病院 認知症疾患医療センター長   中山 寛人 氏 

 

その他 ・映画「オレンジランプ」の上映 

・模擬カフェ 

・認知症カフェ等のパネル展示 

・メッセージツリーの作成・展示 

・レクリエーション、関連書籍の展示 など 

※オンライン参加者は参加できません。 

 

 

10 後援団体（五十音順） 

  一般社団法人山口県医師会、一般社団法人山口県介護福祉士会、 

  一般社団法人山口県看護協会、一般社団法人山口県作業療法士会、 

一般社団法人山口県社会福祉士会、一般社団法人山口県宅老所・グループホーム協会、 

一般社団法人山口県デイサービスセンター協議会、 

公益社団法人認知症の人と家族の会山口県支部、公立大学法人山口県立大学、防府市、

山口県地域包括・在宅介護支援センター協議会、山口県医療ソーシャルワーカー協会、 

山口県介護支援専門員協会、山口県公認心理師協会、山口県社会福祉協議会、 

山口県精神保健福祉士協会、山口県老人福祉施設協議会、山口県老人保健施設協議会 

山口県認知症を支える会連合会 


