
 

 
 
 
 
 
 

 

「食」は、生きていく糧であり、睡眠・排泄に並ぶ生理的欲求であり、娯楽的な楽しみでもあります。そして、

ひとり一人の暮らしぶりや価値観が大きく影響する場面とも言えます。 

療養上の制限がある場合にも、その人らしい「食」が楽しみと感じられ、栄養とともに尊厳が保証されるよう

に支援することが、私たち介護支援専門員の力の見せ所でもあります。ひいては、終末期支援における倫理観に

も影響していきます。 

フレイル・サルコペニアという概念を正しく理解し、それを支援に活用できる具体的手段を学ぶ機会となるよ

う研修会を開催します。 

 

１ 主  催 一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 日  時 平成３１年 ２月 ２日（土）午前 9 時３０分から正午まで 

※受付時間は午前９時からになります。 

 

３ 会  場 山口県セミナーパーク 一般研修棟 研修室 103  

山口市秋穂二島 1062 TEL 083-987-1410    

 

４ 対  象 介護支援専門員（居宅・施設、現任・非現任を問いません。）その他福祉関係職者 

 

５ 内  容 講義 

        「フレイルを予防するアセスメント視点と支援実践」 

 

６ 講  師 ヘイワ薬局 管理栄養士 松村 史樹 氏 

 

７ 定  員 70 名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

８ 参 加 申 込 参加希望者は、別紙申込書に必要事項を記入の上、下記申込先に FAX 又は郵送にて申込みくだ

さい。電話による申込は御遠慮願います。 

※申込後に受講をキャンセルされる場合は、必ず事前研修実施機関お電話くだい。 

 

９ 参 加 費  会 員：1,000 円 非会員：4,000 円 

        会員とは、山口県介護支援専門員協会の会員です。 

※日本介護支援専門員協会他支部の正会員の方は当会正会員と同じ参加費区分を適用します。 

※参加費は研修当日、受付にて徴収させていただきます。お釣のないようにお願いします。徴収 

した後は如何なる理由においても返金しませんので、予め御了承ください。 

  

1 ０ 申込締切日 平成３１年 １月１８日（金） 

        ただし、定員に達した場合は申込締切日前でも締め切らせていただきます。 

        また、定員を超えた場合は受講できない方のみに連絡いたします。 

 

1 １ 昼 食 昼食は各自で準備してください。また、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

         セミナーパークには食堂がございます。研修会場内での飲食は可能です。 

 

1 ２ 個人情報取扱い 「参加申込書」に記載された個人情報は、本研修会の運営管理にのみ使用させていただきます。 

 

1 ３ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：岡村、田中 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 
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申 込 種 別 会員 ・ 非会員 （いずれかに○をつけてください。） 

電 話 番 号 

 （      ）      － 

  自宅 ・ 勤務先 ・ 携帯番号 （いずれかに○をつけてください。） 

  ※日中ご連絡のつく番号を御記入ください。 

「食事」（食欲低下・衰弱・嚥下困難、或いは肥満・制限）に対する支援を行う上での困りごと、ご質問がありま
したら御記入ください。 

《申込先》 

  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 

  担当：岡村、田中 

  山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内 

FAX：083-976-4469 


